
Mi rutina
Día de la semana

Mañana 

Tarde 

Noche 



Mi rutina
Día de la semana

Mañana 

Tarde 

Noche 



Despertar Lavar dientes Bañarse Desayunar Vestirse

Ir a la escuela Comer Lavar trastes Tender cama Jugar

Ver televisión Deporte Cenar Comer snack Visitar amigos

Visitar familia Paseo Dormir Bañarse Doctor

Pasear mascota Lavar manos Limpiar casa Sacar basura Ir al baño

Siesta Leer cuento Ir de compras Tarea

Ordenar juguetes Alimentar mascota Ordenar ropa Peinarse

Cocinar

Ir al parque



Domingo 

Lunes 

Martes 

Miércoles 

Jueves 

Viernes 

Sábado 


